
Massages
     Martine François Mazier
       Professionnelle de santé

Pour votre Bien-être
Massages Massage bien-être & détente
Durée : 1h15 - Tarif : 65 euros

Détoxination
Idéal en groupe, entre amis et à domicile
Détoxination par les pieds et massage pieds
Tarif : 45 euros

Pour les sportifs
Dos : 29 euros
Membres supérieurs, cou et trapèzes : 29 euros
Membres inférieurs, fessiers et pieds : 29 euros

Atelier initiation au massage
Proposition d’atelier de 3h le samedi matin, 4 per-
sonnes minimum. Tarif : 45 euros
Dates affichées au cabinet et sur le site internet 
www.massagesmanche.com

Professionnelle de santé, Infirmière Diplômée d’Etat 
depuis 1994, je suis formée aux techniques de massages 
de type : Relaxation & Bien-être, Suédois et Sportif.
Régulièrement, je participe à des conférences, 
formations et événements sportifs me permettant 

d’accéder à de nouvelles pratiques et ainsi en faire 
bénéficier les personnes qui viennent se faire masser.
Je propose également des soins axés sur le bien-être 
et la détente (visage et corps) favorisant l’apaisement 
mental. Ainsi que des soins de pieds et détoxination.

A propos...

Prestations & tarifs

Formée à l'aromathérapie, j'utilise des huiles essentielles qui favorisent la relaxation,
la récupération... en fonction du massage et de la personne

Martine François Mazier - 50540 Isigny le Buat - Siret 392 783 932 000 24 8690D

Séance de 30mn minimum selon le massage, j’utilise des huiles essentielles aux vertus variées : détente, 
tonicité, soulagement...
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Contact : Tél. 06 82 52 29 16
martine@massagesmanche.com


